
 

   

  

寒さの中にも、少しずつ春の温かい日差しが感じられるようになり、今年度もあと 1か月になりました。こ

の一年間の子ども達の変化は素晴らしいものがあり、心身ともに大きく成長しました。進級や卒園・入学とい

う節目を迎えて、新しい生活への希望と自信を持ちながら園生活ができるようにしたいと考えています。今後

とも、みどりの森おひさま保育園の保育推進につきまして保護者の皆様の温かいご理解とご支援を賜りますよ

うお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月行事予定 

月 日 曜 行 事 予 定 

３ ２ 月 バス遠足（うさぎ組）＊おうち弁当 

3 火 ひな祭り会 

4 水 園庭開放（未就園児） 

５ 木 山登り（ひかり組）＊おうち弁当 

10 火 卒園式リハ① 

12 木 山登り（ひかり組）＊おうち弁当 

14 土 令和 7年度入園説明会（兄弟児は別日） 

16 月 身体測定（幼児組） 

17 火 身体測定（乳児組） 

お別れ散歩（そら・ひかり組） 

18 水 お別れ会①  卒園式リハ② 

19 木 お別れ会② 

21 土 第６回卒園式 

24 火 花見散歩（そら組）＊給食弁当 

25 水 花見散歩（りす組）＊給食弁当 

26 木 花見散歩（ひかり組）＊給食弁当 

27 金 花見散歩（たけのこ・うさぎ組）＊給食弁当 

※変更の場合あり 

★お弁当の日：14日、21日（第 2・3） 

★3月 14日（入園説明会）、21日（卒園式）は、家庭保育に

可能な限りご協力いただきありがとうございます。 

 職員体制の都合上、現在土曜保育希望となっている方で、家庭

保育が可能となった場合は、コドモン等で園までお知らせいた

だきますようお願いいたします。 

令和 8年 3月 2日 

園 長 免出 智美 
おひさまだより 

＊ひかり組保護者交流会＊ 

 交流会では、子ども達がやりたいことを主

体的に実現する交流会となりました。 

お家の方と一緒にリズムをする中で、「もっと

手を伸ばして！」と子ども達から指導が入る

場面もあり、自信をもってお家の方に声をか

ける姿から成長を感じる一場面となりまし

た。また、リズムで培った力を活かして跳び

箱に挑戦したり、数カ月かけて発酵させて作

った味噌で味噌玉をつくり味噌汁を作った

り、よもぎ入りのホットケーキを作ったりと

自分たちが取り組んできたことを見ていただ

く時間となりました。 

 

～♫リズム会♬～ 

 2月のリズム会にお越しいただきありがとうございました。0歳児から 5歳児までの子ども達の姿から、

リズム感やしなやかな体、意欲、集中力、柔軟な心など、様々な成長を感じていただけたと思います。 

リズム会を通して、あらためて毎日のリズムの積み重ねの大切さを実感しました。日々の継続が子どもっ

達の大きな成長に繋がっていることを強く感じています。 

子ども達が朝リズムにしっかり参加でき落ち着いて 

1日を始められるよう 8時 55分までの登園にご協力 

をお願いいたします。 



ドキュメンテーションから抜粋（各クラスの 1枚） 

子どもは、遊びからたくさんのことを学んでいます。「何を感じ」「気付き」「理解できる」ようになるのか、

「試す」「工夫する」「表現する」など学びに向かう力がドキュメンテーションに毎日記録されています。子ど

もたちの豊かな感性やおもしろい発想、友だちへの思いやり、協同する力をドキュメンテーションからみつけ

てください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんぐり（0歳児） 「どんぐりこ～ろころ～♫」 

身近な大人とのかかわりを楽しむ中で、真似をする力や人とやりとりを楽し

む力が育っています。人形に布団を掛けたり、リズム遊びをしたり、「いない

いないばあ」をしたりと楽しむ姿が見られます。遊びを通して、安心感を感じ

ながら自分なりに気持ちや動きを表現しています。 

たけのこ（1歳児） 「やった～！できた！」 

お腹をのせてみますが、登ることが難しく、周りの友だちの登っ

ている姿を見て足を上げたらいいことに気付きました。足を頂上に

かけて、体重移動をしたり、腕で身体を引き寄せたりしながら少し

ずつ前に進んでいきました。『頂上に登りたい』という目的をもち、

試行錯誤する過程を経て、「できた！」と達成感を感じています。 

りす（2歳児） 「雨の園庭」 

かっぱに袖を通し、ボタンを止めて、難しい所は「先生てつだって」と伝えま

す。雨に濡れた鉄棒は、ぶら下がったら「すべる」ことを友だち同士で伝えあっ

たり、水たまりの上を全力で走り、雨の音や水たまりの音、水の動きなど普段と

は違う園庭に新たな発見があります。 

うさぎ（3歳児） 「じっくり観察中」 

ひな人形に興味津々な子どもたち。よく見て描くことを通し

て、より興味を深めたり細かいデザインや小物の存在に気が付

いています。表現することを楽しみながら、気が付いたことを

言葉にしたり具体的に絵で再現しようとしたりしています。 

そら（4歳児） 「干し芋成功！次の計画は…」 

 11月から計画しつくった干し芋！作る作業の中でも、みんなで考える・力を合

わせる・香りや色、味を想像する経験をしていきます。味は勿論大満足！簡単だ

ったねと思えるのも今まで本で調べたり焼き芋や芋ようかんの経験があってこ

そ！達成感と自信から、次の調理計画も広がっていきます。 

ひかり（5歳児)）「スーパー卵！？」 

 太田川で緑色の卵を発見し、色々な想像をしながら楽しんでい

ます。「どんなのが出てくるのかなぁ」「ハンカチであっためてあ

げようね！」「投げたらすぐ出てくるかもね！」と期待感たっぷ

りでしたが、卵が行方不明になり「投げるからいやだったのかも

しれん」「ここでばいばいか、、、」「また来た時に会えたらいいね」

と想像を共有することで世界感が広がっていきますね！ 


