
 

                         

 

 

 今年の冬は気温の寒暖差が激しく、１月下旬では春の陽気を思わせる温かさになったと思えば、翌週に

は一桁まで気温が下がり雪も舞う状況に…。子どもたちは「雪だ！」と喜ぶ姿もありますが、今季最長寒

波後も気温の下がる日は続いていますので、まだまだ日常生活において油断はできないですね。感染症の

流行も続いていますので、子ども達の日頃の様子を見ていきながら、大人も体調管理には気を付けていき

たいと思います。 

 

 

～焚火を囲む経験～ 

 ようこうこども園では自然の中での体験を大切にしていますが、そのひとつとして「焚火を囲む経験」

があります。 

 焚火は、炎の揺らぎや薪が燃えるパチパチという音、木の香りや燃える時の匂い、あたたかさなど、五

感を通じて感じることができる体験です。乳幼児期の子どもたちは、言葉で教えられるよりも、“実際に

感じる”ことで多くを学んでいきます。大人が側で見守りながら“火は近づくと熱い”“離れると安心”とい

ったことを体感し、危険を察知する力や自分で考えて行動する力にもつながっていきます。そして、焚火

を囲む時間は、みんなで同じ火を見つめながら、「一緒にいる安心感」を味わうひとときでもあります。 

焚火を通して得られる経験が、子どもたちの心に残る大切な『原体験』となることを願いながら、これ

からも安全に十分配慮をし、子どもたちの育ちにつながる体験を大切にしていきたいと思います。 

※『原体験』とは、「触覚」「臭覚」「味覚」を基本とし「視覚」「聴覚」を含めた五感を重視した“直観体

験”です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ようこうだより 2月 
園長 山本喬之 

令和 8年 2月 2日 

2 月 行事予定 

3(火) 節分会 

21(土) かがやき会 

（リズム発表会） 
 
 

園内研修で“焚火研修”を

行いました！ 

薪の組み方に始まり着火

～鎮火まで、簡単なよう

で意外と奥が深い！！ 

3 月 行事予定 

3(火) ひなまつり 

上旬 登山遠足（５歳児） 

24(火) お別れ会 

28(土) 卒園式 
 
 

先月、高見台（ロープ登り）の修繕工事を行いました。劣化

により、一時使用を中止していましたが、子どもたちは新しく

なった高見台を見て早速「やりたい！」と挑戦してくれていま

す！またしっかりと身体を使って、再び遊び込んでもらいたい

と思います。 


